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1 Worum es geht

Jugend-Welt e.V. ist an der Schule Ihres Kindes mit Sport- und Sozialprojekten zu Gast. Wir
arbeiten daran, dass Kinder sich zutrauen, wer sie sind: in Bewegung, im Miteinander und
mit Menschen, die verlässlich wiederkommen.
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2 Unsere Projekte

Stille Jungs: Kampfkunst, Erlebnispädagogik und Gespräche über das, was Jungen
beschäftigt: Freundschaft, Streit, Grenzen. Dazu Teamübungen, Parkour, Ballsport und
Übungen für Ruhe und Konzentration.

Starke Mädchen: Bewegung, Tanz und Spiel, verbunden mit Selbstbehauptung. Es geht
um Respekt, Wertschätzung und darum, die eigene Stimme zu finden.

Förderhilfe: Unterstützung in einzelnen Fächern, Klasse 1 bis 10, auch bei
Schwierigkeiten mit Lesen und Schreiben.

Schulbegleitung: Begleitung bei Hausaufgaben und in der Prüfungsvorbereitung, in
kleinen Gruppen oder einzeln.

Schwimmen: für Kinder, die nicht oder unsicher schwimmen. Seit den Schulschließungen
ist das eine ganze Generation.

Ballsport-AG und Fußball: Handball, Volleyball, Basketball, Tischtennis, Fußball. Fair Play
zählt mehr als das Ergebnis.

Tanzen, Parkour, Klettern: Bewegung, die Mut macht, ohne Wettkampf.
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3 Workshops

Gewaltprävention: wie man Konflikte löst, ohne dass jemand verliert; wie man
Diskriminierung erkennt und was man dagegen tun kann.

Bewerbungstraining: Lebenslauf, Anschreiben und das Gespräch selbst, für die Klassen
kurz vor dem Abschluss.
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4 Wie das im Schulalltag abläuft

Die Projekte finden während der Schulzeit statt: vormittags, nachmittags oder im
Sportunterricht. Wann genau, entscheidet die Schule.

Die Bewegungs- und Sozialprojekte dauern in der Regel 90 Minuten pro Woche.
Förderhilfe, Schulbegleitung und Klettern laufen 45 Minuten.

Ein Projekt läuft meist über ein ganzes Schuljahr, manchmal über ein Halbjahr, mit
denselben Trainer:innen. Diese Verlässlichkeit ist uns wichtiger als Abwechslung.

Je nach Gruppengröße und Projekt kommen eine oder zwei Trainer:innen. Was für die
Gruppe Ihres Kindes gilt, weiß die Schule.

Die Angebote gibt es für die Klassenstufen 1 bis 10 und für alle Schularten.
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5 Wer mit Ihrem Kind arbeitet

Alle Trainer:innen legen vor dem ersten Einsatz ein erweitertes Führungszeugnis vor (§
72a SGB VIII).

Alle durchlaufen eine Einarbeitung zu Aufsichtspflicht, Nähe und Distanz, Kinderschutz
und dem Umgang mit Konflikten.

Beim Schwimmen ist immer eine Person mit gültigem Rettungsschwimmabzeichen dabei.
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6 Was uns wichtig ist

Die Teilnahme kostet Sie nichts. Die Projekte werden über Förderprogramme und die
Schule finanziert.

Wir machen keine Fotos von Kindern für Werbung ohne Ihre ausdrückliche Einwilligung.

Wenn Ihr Kind schlechte Erfahrungen gemacht hat, sich unwohl fühlt oder nicht mehr
mitmachen will, sagen Sie es uns oder der Schule. Wir gehen dem nach.
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7 Fragen und Kontakt

Haben Sie Fragen zu einem Projekt? Melden Sie sich gern direkt bei uns oder sprechen Sie
die Lehrkraft Ihres Kindes an.

Jugend-Welt e.V., Kaiser-Joseph-Str. 270, 79098 Freiburg im Breisgau · info@jugend-
welt.com · jugend-welt.com


